	Центр психотерапии профессора Малыгина
	8(495)226-54-09

	· Психологическая помощь при стрессах, нарушении детско-родительских отношений, конфликтах в семье, переживаниях горя, измене 
· Лечение депрессии, неврозов, панического расстройства

· Лечение игромании, алкоголизма



Последствия алкоголизма
Алкоголизм – это серьезная болезнь, которая, если ее не лечить, неизбежно приведет к разрушению здоровья и гибели близкого Вам человека, разрушению семьи и разрушению Вашего здоровья.

Психические изменения при алкоголизме: 

· астения, 

· психопатизация, 

· снижение личности (огрубение, утрата интересов, нравственных ценностей)

· расстройства настроения (колебания настроения, депрессии, дисфории) 

· агрессивность и суицидальные попытки, 

· в тяжелых случаях - деменция (слабоумие); 

Неврологические изменения при алкоголизме: \

· Инсульт

· Эпилепсия

· периферические невриты, 

· атрофия зрительного, слухового нервов 

Соматические изменения при алкоголизме: 

· поражение сердечно-сосудистой системы (инфаркт, гипертоническая болезнь)

· цирроз печени, поражение желудка, поджелудочной железы, почек

· недостаточность эндокринной системы, 

· нарушение иммунной системы

· высокая заболеваемость, смертность (укорочение жизни на 15-20 лет), травматизм 

Кроме того, есть еще одна сторона проблемы - социальная. Люди, страдающие от алкоголизма, чаще других подвергают свои семьи распаду, испытывают трудности в общении с близкими и на работе. 

Алкоголизм отражается на семейной жизни. Не только систематическое, но и эпизодическое употребление алкоголя ведет к разрушению семьи, пагубно отражается на воспитании детей и их здоровье. Под воздействием алкоголя люди совершают правонарушения.
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