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	· Психологическая помощь при стрессах, нарушении детско-родительских отношений, конфликтах в семье, переживаниях горя, измене 
· Лечение депрессии, неврозов, панического расстройства

· Лечение игромании, алкоголизма



Личностные типы склонные к измене.

Азартный игрок - страстно увлечен покорением противоположного пола, число «побед» повышается ощущение собственной значимости, завязывает кратковременные знакомства, не задумываясь о последствиях. Как правило эмоционально тесно связан со своим законным супругом. В отношениях часто наблюдается такой цикл: измена — обнаружение — покаяние — прощение — измена.
Искатель счастья. Эта модель чаще встречается у незрелых  женщин. Семья для нее служит экономическим обеспечением. Свои домашние обязанности она выполняет лишь «постольку-поскольку»; в мужья выбирает серьезного партнера и требует от него полной отдачи сил для блага и обеспечения семьи. Секс использует как средство поощрения или наказания. Обычно проявляет достаточную заботу о семье в начале совместной жизни и в тот период, пока дети  малы. Когда же дети подрастают, начинает скучать и требует от мужа, чтобы он обеспечил ей «наполненную жизнь». Муж, как правило, не понимает, чего от него хотят. На этой фазе жена вступает во внебрачные связи, причем о распаде семьи речь не идет до тех пор, пока не подворачивается возможность повысить уровень материального обеспечения или социальный статус. 
Уведенный и не отпущенный. Здесь речь идет о случайной измене. Муж не хочет уходить из семьи и не намерен поддер​живать внебрачную связь. Он позволил себе «что-то лишнее», но хочет от этой связи избавиться. Если ему удается сделать это без скандала, то его поведение в семье под влиянием угрызений совести может даже улучшиться. Однако часто в игру включается любовница. То, что муж принимал за мимолетный эпизод и считал случайностью, может оказаться ловушкой, ко​гда любовница ищет постоянного партнера. Она сама старается сделать так, чтобы жена узнала об измене, в надежде, что он будет принадлежать ей целиком. Когда жена узнает про измену, муж испытывает облегчение; он старается создать коалицию с женой против любовницы.
Начинатель новой жизни. Здесь речь идет о создании но​вого брачного союза, инициатор ищет нового, «лучшего» парт​нера. Это бывает в случаях, когда не удовлетворяющий супру​гов брак продолжают сохранять ради детей; между тем дети уже становятся независимыми. Или это может быть синдро​мом «заезженной лошади», когда занявший прочное социаль​ное положение 50-летний мужчина оставляет свою постарев​шую жену и женится на молодой женщине, чтобы еще «взять кое-что от жизни». К детям он сохраняет хорошее отношение, на первый брак смотрит как на «изживший себя рабочий союз». 
Домохозяйка. В основе таких измен лежит усталость от брака, построенного на стереотипных отношениях и с низким уровнем общения. Внебрачные связи в таких случаях разнообразят домашнюю рутину. 
Солидный игрок. В большинстве случаев речь идет о зрелом человеке, которого не удовлетворяют (по разным причинам) супружеские сексуальные отношения. Его измены обычно хорошо законспирированы, и он в них не признается. По отношению к партнеру по браку и к своей семье ведет себя весьма серьезно и ответственно. Во внебрачной связи ни один из партнеров не опускается до излишней эмоциональной зависимости друг от друга, оба рассматривают его лишь  как «дополнительное удовольствие». 
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